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Старец Амвросий Оптинский — иеросхимонах Русской
Православной Церкви. Родился в 1812 году. Обучался в Тамбовской
духовной семинарии, поступил туда, как лучший выпускник
гимназии. Тяжело заболев, дал обет принять монашеский постриг, но
не сразу выполнил свой обет. После второй болезни ушел в Оптину
пустынь. Стал прообразом старца Зосимы в романе Достоевского
Ф.М. «Братья Карамазовы». Преподобным Амвросием восхищались,
сила его веры еще при жизни позволила ему почитаться старцем. К
Преподобному Амвросию Оптинскому обращались за советом и
утешением. В Оптиной пустыни говорили, что старец Амвросий
страдал телесными недугами, но был силен духом. Кончина старца

Амвросия случилась в 1891 году в Шамординской обители, которую основали по его
благословению. На его надгробии выгравированы слова: «Бых немощным, яко немощен,
да немощныя приобрящу. Всем бых вся, да всяко некия спасу» (1Кор. 9:22).
Знаменитые выражения Преподобного старца Амвросия Оптинского
Жить — не тужить, никого не осуждать, никому не досаждать, и всем моё почтение.
Иди — куда поведут, смотри — что покажут, и всё говори: да будет воля Твоя!
Праведных ведёт в Царство Божие апостол Пётр, а грешных — Сама Царица Небесная.
Читайте «Отче наш», но не лгите: «…остави нам долги наша, яко же и мы оставляем…»
Отчего человек бывает плох? Оттого, что забывает, что над ним Бог.
В церкви не должно говорить. Это злая привычка. За это посылаются скорби.
Древних христиан враг искушал мучениями, а нынешних— болезнями и помыслами.

Нет выше добродетели, как любовь; и нет хуже порока и страсти, как ненависть, которая не
внимающим себе кажется маловажной, а по духовному значению уподобляется убийству
(см. 1 Ин. 3: 15)

....начнем каждый с той степени любви, какую кто имеет, и Бог поможет нам. Кого тяготят
грехи, тот да помышляет, что любовь покрывает множество грехов; чья совесть возмущена
множеством беззаконий, тот да помышляет, что любовь есть исполнение закона.

Любовь и милость не могут быть без смирения, а смирение не может быть без милости
и любви.

Милость и снисхождение к ближним и прощение их недостатков есть кратчайший путь ко
спасению.

митрополит Антоний Сурожский
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В рубрике CONCEPTO написать DONATIVO

Милость и снисхождение к ближнему и прощение недостатков его— выше жертвы, которая не
принимается без мира с ближним...

...всем вам желаю мирного жития; понеже взаимный мир повсюду оскудевает, а безтолковое
немирствие возрастает; все виним друг друга и истязуем заповеди от ближнего, по-видимому, из-
за благословенных и благовидных причин, забывая, что кийждо от своих дел или прославится
или постыдится.

Блажен, кто радости праздничной и духовной не отравляет никакой немощью человеческой. А
общая у всех нас немощь, когда бываем веселы или недовольны,— судить и осуждать ближнего.

...из заповедей есть одна, которую мы легко нарушаем, забывая, что нарушение это обращает
жизнь нашу в лицемерие, заповедь эта— не судить и не осуждать...

Некоторые греху осуждения подвергаются от привычки, иные от памятозлобия, другие от
зависти и ненависти, а большей частью подвергаемся мы греху сему от самомнения и
возношения; несмотря на великую свою неисправимость и греховность, нам все-таки кажется,
что мы лучше многих.

Сказано: Царствие Божие внутрь нас. Мыже, оставляя искание его внутри себя, вращаемся
вовне, занимаясь разбором чужих дел и недостатков.

Каждому из нас более должно заботиться о себе самом, о своей душе и о собственной пользе
душевной, потому что, по слову апостола, каждый из нас сам о себе воздаст слово Богу. У нас же
путаница оттого и происходит, что мы все более склонны к вразумлению других и стараемся не
только убедить, но и разубедить и доказать многоразличными аргументами.

Нередко от неосторожных слов бывает более бед, нежели от самых дел. Человек словесным
потому и называется, чтобы произносил слова разумно обдуманные.

...на всякое искушение победа— смирение с терпением.

Когда найдут смутные помыслы, тогда молиться: «Да воскреснет Бог», и поклон; «Богородице
Дево» (три раза и за каждым разом поклон); «Достойно есть»— и поклон.

Неудивительно падать, но постыдно и тяжко пребывать в грехе.

Зло всегда забегает вперед, но не одолевает...

Будущее един Бог весть. Человецыже елико глаголют, глаголют по соображению обстоятельств,
елико слышат или видят.


